QUINTA-FEIRA |28 FEV 2019 | 03

Mercado Indo Eu realiza-se este sabado
A Rua da Paz recebe este sdbado, a partir das 10hoo,

o Mercado Indo Eu, iniciativa promovida pela Freguesia
de Viseu. A instituicdo convidada para esta edigdo é a
UMAR - Unido de Mulheres Alternativa e Resposta.
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Filipa Almeida e Helena Pinho anunciaram novas medidas em conferéncia de imprensa
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Centro hospitalar
com novas regras
para visitantes

A partir de hoje Controlo das visitas beneficiam utentes e
profissionais. Restricdes devido a gripe foram desactivadas

José Fonseca

A directora clinica do Centro
Hospitalar Tondela-Viseu,
composto pelo Hospital de
Séo Teot6nio de Viseue o Hos-
pital Candido Figueiredo, em
Tondela, anunciou ontem mu-
dancas nas visitas aos doentes.
A partir de hoje, os doentes s6
poderdo ser visitados por duas
pessoas a0 mesmo tempo e
serd necessario levantar um
cartiio no balcio de atendi-
mento. Ndo serd possivel an-
dar de enfermaria em enfer-
maria para visitar varios doen-
tes e deixa de haver horario
alargado de visitas aos fins-de-
semana e feriados, explicou
Helena Pinho.

A responsavel referiu ainda
que asrestricdes implementa-
das noinicio domés para con-
trolar a infeccio pelo virus da
gripe foram desactivadas, re-
velando que foram os benefi-
cios registados ao longo das
ultimas semanas tanto para

utentes como para os profis-
sionais de satide que levaram
a aplicagdo das novas regras.

Em conferéncia de imprensa,
Filipa Almeida, coordenadora
da Comissdo de Controlo de
Infecgio e Resisténcia aos An-
timicrobianos,lembrou que as
restricdes aplicadas no inicio
do més, como, por exemplo, 0
uso de mascaras, foramimple-

mentadas depois de ter sido

registado um numero bastante
elevado de infeccoes pelo virus
da gripe. Chegaram a estar in-
ternados 89 doentes infecta-
dos, um niimero que actual-
mente baixou para 18.
Adirectora clinica do centro
hospitalar revelou que gracas

* s medidas que estiveram em

rigor nas ultimas semanas, foi
possivel registar uma diminui-
¢do das infeccoes associadas
aos cuidados de saude. Du-
rante 0 mesmo periodo, tam-
bém foi realizado um inquérito
a doentes e profissionais de
saude que permitiu perceber

que tanto os doentes interna-
dos com os profissionais eram
“favordveis a permanéncia
apenas de um acompanhante
e de uma visita a0 mesmo
tempo durante o periodo de
visitas”. Para Helena Pinho, as
novas regras, que entram hoje
em Vigor, irdo, por isso, bene-
ficiar doentes e profissionais.
Os visitantes terdo de levan-
tar um cartiono balco de in-
formacoes do atrio do hospital
para subir para o quarto. Cada
enfermaria terd uma cor dife-
rente para evitar que sejam vi-
sitadas vdrias enfermarias.
Criangas com menos de 12
anos, SO poderdo acompanhar
visitas na matemidade, naneo-
natologia e na pediatria. O ho-
rario passa a ser sempre O
mesmo, isto €, das 14h00 as
16h00 e das 18h00 as 20h00.
Para Helena Pinho, as novas
regras sdo “uma questio de
saude ptiblica, de seguranca dos
doentes que nos sio confiados
quande s3o internados”. <

Solar do Vinho do Dao
. acolhe “O Presente de César”

CULTURA O Solar do Vinho
doDaorecebe, a partir de ama-
nhai e até domingo, trés apre-
sentacoes de ‘O Presente de
César - Quem vai para o Mar
nio volta a Terra’, um projecto
do Teatro Viriato para a Rede
Cultural ViseuDdo Lafoes, que
nasce da vontade do Teatro Vi-
riato de voltar a criar um es-
pecticulo intimamente ligado
aos modos de vida e aos pro-
dutos enddgenos daregido Vi-
seu Ddo Lafes.

Apeca é uma reflexdo sobre
histérias de vida das gentes da
regido, sobre os portugueses e
sobre a suarelacio comomar.
Conta historias tragicas de fa-
milias.a quem o mar roubou
gente, memorias e sonhos, em
troca de um sustento, interpre-
tadas por Graeme Pulleyn, Ga-
briel Gomes e Sofia: Moura.
“Queremos contar esta hist4-
ria, queremos mesmo centar
esta histéria. Queremos mer-
gulhar fundo nessa realidade
tao distante de nés, realidade

Espectaculo conta com trés apresentagdes em Viseu

fantasma que paira no ne-
voeiro do nosso pais, das nos-
sas veias”, salienta o encenador
Giacomo Scalisi.

A acciio decorre em paralelo
com o jantar que sera servido a
plateia, estando a criagdo gas-
trondmica a cargo de Rosario
Pinheiro. O bacalhau é, neste
especticulo, um prato que se
come € O peixe que se pesca
longe, a muito custo, sendo o
elo deligaco entre arealidade
e a ficcdo. A regido Viseu Dao
Laf6es, o seu patrimonio, os
seus produtos e as pessoas que
a habitam t¢ém um papel fun-
damental tanto na narrativa,

€Omonos pratos que serao ser-
vidos. “Uma metifora sobre
Portugal, que tem lugar na re-
gifio de Viseu Do Lafoes. E so-
bre a ideia permanente de que
os portugueses tém de selangar
20 mar para conseguir ir mais
além e conquistar methores
condicdes de vida. E sebre as
dificuldades dointerior, sobre a
partida, sebre a perda. O baca-
lhauna sua relacdo com o mar
estara sempre presente e junta-
se as migas, ao mel, ao vinho, &
macé bravo de Esmolfe e a re-
gido”, sintetiza a directora geral
ede programacgo do Teatro Vi-
riato, Paula Garcia. «

Adamastor participa em projecto
europeu para a inclusao social

INOVAGAO A associagio vi-
seense Adamastor € parceira
do projecto Inovacéo Digital
para a Inclusdo Social (DiSi -
Digital Innovation for Social
Inclusion), que estd a ser de-
senvolvido em parceria com
representantes da Alemanha,
Itilia, Franca e Reino Unido.

Segundo a Adamastor; o pro-
jecto surgiu da preocupacio e
do reconhecimento das difi-
culdades de alfabetizacio dos
migrantes que tém vindo a
chegar 'a Europa, reconhe-
cendo que a aprendizagem da
lingua ndo materna, ¢ uma
mais-valia no combate a ex-
clusdo social, em que muitos
migrantes se encontram.

De acordo com a mesma
fonte, “apds uma analise cui-
dada, percebeu-se que amaio-
ria dos migrantes tém niveis
de alfabetizacio muito baixos,
limitando assim a possibili-
dade de integracie e o seu
exercicio dos direitos de cida-
dania nos paises de acolhi-

mento”. Nesse sentido, o pro-
jecto DiSi centra-se no uso das
novas tecnologias para apoiar
na cria¢io de metedologias de
ensino e aprendizagem para
migrantes analfabetos e refu-
giados, com o objectivo de de-
senvolver ferramentas de en-
sino que facilitem o processo
de aprendizagem da lingua
nio materna.

Para cumprir esse objectivo,
todos os paises envolvidos tém
desenvolvido esfor¢cos no sen-
tido de auscultarem o maior
numero de institui¢ées, pro-
fessores e técnicos que actuam
no ambito das migracoes, de
forma a criar uma ferramenta
0 mais ajustada possivel as
reais necessidades dos mi-
grantes. O DiSi surge como um
complemento ao trabalho que
jaérealizado.

Entre os parceiros foram
realizados, paraj4, trés encon-
tros. O primeiro ocorreu em
Torino, Itdlia, 0 segundo em Vi-
seu eo terceiro em Hamburgo,

Alemanha. O préximo reali-
zar-se-4 em Montpellier;
Franca. “As reunites tém-se re-
velado de grande importancia
para o acompanhamento e
monitorizacio do projecto, as-
sim como se definem novas
estratégias, com base nos re-
sultados conseguidos”, refere
a Adamastor em comunicado.
O resultado final do projecto
prevé a criago de um percurso
interactivo de formacdo a dis-
tincia, dirigido a professores,
formadores e outros técnicos
que trabalham no campo da
educacio e formagio de mi-
grantes adultos; com objectivo,
de serem disponibilizadas
orientacoes metodoldgicas e
outras ferramentas facilitadoras
doensino dalingua Aformaciio
serd dinamizada numa plata-
formaMOOC (Massive Online
Open Course),tendo em conta,
que esta € uma aplicacio web
multilingue capaz de fornecer
acesso ainformagioamilhares
de pessoas emn simultineo. <



